nio - Terveellinen kot1 - Ett halsosamt hem

Catarina Helena Ketonen

— o™
******
L . °®
‘Q
| |
‘ ‘ | L]
N ’ ¢ ‘ P'S [ | [ | -
L NG 2 3 ]
. * ‘ ‘l L 3 . ~
,,,,,,,,,, ‘ ’ -
N (o)
/
L Y 2
*e
se
L 3
RASTERGRAFIK1:4000 .,
BYGGSTRATEGIER
T, A
: 000
\‘l' i ) Vlherhuone Nvhteistitat [ & {VO
\\\\\\ vallnevarasto AN ::::::uﬁmm::w
\\?\ Puutarha ® STRAK ETT SUNT HEM
\
s (- . 3 : J"'\f\é":@‘ ' é\ ) | : Viherhuone - ‘7 g
Tulvaraja .. femest 5 Pellkenttd k Kaislikko / :
2 \f Sailytettava kumpare S ‘ _
Leikkipuisto *+1.5 J §§§>’\ o ‘ ' 4 //}/ﬁ?? i FU\I;llﬁ'II'EIggEII__II__ﬂGRONLED EKOBY
]ﬂ D F omiqg??aﬂ(?sﬁillisuutta ‘
jsrercen s 5“ © Str andstrak SOCIOEKOLOGISK GEMENSKAP
Kajakit / polkuveneet ) ::::z <)
. e o &
Vi by ,
] E\‘} s Kt srrgiaciabiost | S5 € —
S|TUAT|ONSPLAN 1 :1 OOO - KESTAVA ELAMANTAPA LAHTOKOHTANA ASUMISEN MUODOILLE
Lahtokohdat terveelliseen elaméin 10ytyy saaristosta. Suomalaisilla on Forutsattningarna for ett hdalsosamt liv finns 1 skirgérden. Traditionellt har
perinteisesti ollut vahva side luontoon, mutta kaupungistumisen myota side on finldindarna haft ett starkt band till naturen, men 1 och med urbaniseringen har
heikentynyt. Nybyn kyld perustuu saaristoyhteisollisyyteen, jossa sosiaaliset det forsvagats. Nyby bygger pa skdrgardsgemenskapen, dir de sociala och
ja ekologiset resurssit ovat jaettuja. Kohderyhma voisi olla nuori perhe joka ekologiska resurserna dr delade. Malgruppen kunde vara unga familjer, som
haluaa terveellisen kasvuympariston lapselleen, eldkeléiset ja Itdmeren tutkijat. sOker efter en hdlsosam tillvixtomgivning for sina barn, pensionérer eller
Ostersjoforskare.
Nybyn kyla sijaitsee saaren itd puolella. Rakennuksia sijoitettaessa on
huomioitu mm. kyléraitti, ilmansuunnat, meri ja merenpinnan nouseminen. Nyby ligger pa den Ostra sidan av Ini6landet. Vid placeringen av byggnaderna
Yhteisoasuminen ja tyotilat on sijoitettu kylaraitin varteen. Yhteistilat, pajat har man tagit hansyn till bl.a. byviagen, vaderstracken, havet och den
ja kasvitalot sijoittuvat talojen viliin ja luovat yhteistd pihatilaa. Alueelle stigande havsytan. Det gemenskapliga boendet och arbetsutrymmena ligger
muodostuu eri luonteista asumista, metsaraitin ja kallioraitin varelle. Ranta on langs byvagen. Allmanna utrymmen, verkstdder och vixthus finns mellan
julkinen ja sieltd 10ytyy katettu tila, nuotiopaikka, sauna ja monikayttéinen tila. husena, vilket skapar gemensamma gardsutrymmen. Omradet bestar av olika
boendetyper langs skogs- och klippstraket. Stranden ar allméin, och dar finns ett
Nyby:sté 1oytyy kolme eri talotyyppid. Terveellisen kodin suunnittelu- fritidstak, en plats for ldgereld, en bastu och ett multifunktionellt utrymme.
periaatteisiin kuuluu mm. massiivipuurakenne. Olohuone, viherhuone ja
terassi luovat oleskelutilan eteldédn. Muuntojoustavuutta on myos painotettu. Det finns tre olika hustyper 1 Nyby. Planeringsprinciperna av ett hdlsosamt hem
Julkisivujen ’kaisla” teema luo yhteyden Inion ymparoivaan luontoon. innehéller b.la en massiv trakonstruktion. Vardagsrummet, vintertridgarden
Rimoituksen inspiraationa on my06s venevajojen valonldhteet, lautojen valista och terrassen bildar tillsammans en helhet mot soder. Flexibiliteten har
tithkuava valo. ocksa betonats. Fasadernas ’vass’- tema binder ihop byggnaderna med den

omgivande Iniénaturen. Inspirationen till ribbkonstruktionen kommer fran
ljuskéllan av gamla bathus; ljuset som sipprar in mellan bridspringorna.
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Boendegrupp: Ung familj (3-4 personer) Boendegrupp: Bybors arbetsrum, Ostersjons beskyddare, Boendegrupp: En pensionar, ett par, .
Vaningsyta: 120 m2 distansarbetare distansarbetare och en beskyddare av Ostersjonn distansarbeta
Agandeform: Ager / Hyr Vaningsyta: 200 m2 Vaningsyta: 90 m2 (Halvvarma zonen ingar)
Agandeform: Hyr Agandeform: Ager / Hyr
Vardagsrummet, gronrummet och terrassen skapar ett vistelserum Pa nedre vaningen finns arbetsrum for husets invanare och bybor. Vardagsrummet, gronrummet och terrassen skapar ett vistelserum
mot sdéder. Arbetsrummet och sovrummet kan slas samman, Arbetsrummen kan enkelt 6ppnas upp mot naturen och terrassen. mot séder. Arbetsrummet och sovrummet kan slas samman, eller
Det stingda mindre rummet kan vid behov tjdna som till exempel vid behov omvandias till tva sovrum.
har hogt i tak, loftet har ett sovrum. Gréonvaggen ar en del verkstad eller kafé. Funktionell kdrna och delat kok samt badrum.
av vaggen mellan gronrummet och vardagsrummet. Pa 6vre vaningen finns fyra hyrbara rum. | anslutning till huset kan

det finnas andra behovliga verkstader/vaxtrum.
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Aurinkopaneelit eteldan
30'kulma
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Katon ala on suurempi eteldan

Massiivipuurakenne

Painovoimainen ilmanvaihto

Eri luonteiset valonladhteet — Isot tilat eteldan

Olohuone, viherhuone ja terassi
luovat viihtyisan ison tilan eteldan

Ldmpoa varaava kivilaatta — ’

Viherhseina

——  Viherhuone / Puskurivyohyke

Pilariperustus, mahdollisimman pieni vaikutus luontoon
Tuulettuva alapohja
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BJALKLAG BJALKLAG (Uteluftsventilerad) e
- takspan / (stick)spanbelaggning - bradfodring 45 mm - bradgolv 40 mm - kubbgolv
- barlakt 50 mm - luftspalt 30 mm - reglar 40 mm - luft- och fuktsparr, tjar/bitumpapper GRONVAGG
- underlag - pords trafiberskiva 25 m - lerplatta 40 mm - bjalkarna bottenbjalkar
- luftspalt < 100 mm - limfri massivtréaelement - pords trafiberskiva och tréfiberisolering
- tréfiberisolering 320 mm 25 mm - raspont
- pords trafiberskiva - limfri massivtraelement - stédbrador
25 mm 260 mm
- limfri massivtraelement DETALJ R'TN | N GARDETALJ R'TN | N GAR 1 50
260 mm
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